L'INSTITUT DE FORMATION AIDE-SOIGNANT DE BOURGES
PROPOSE LA FORMATION :

DEVELOPPER DES COMPETENCES ET SE
FORMER AUX NOUVEAUX ACTES AS DU
REFERENTIEL 2021




PRESENTATION GENERALE DE LA
FORMATION

L'Institut de Formation Aide-Soignant de Bourges propose une formation
d'actualisation des compétences destinée aux aides-soignants diplomés avant la
réingénierie du dipldme d’Etat de 2021.

Cette formation s'inscrit dans le cadre de larrété du 26 février 2025 (NOR :
TSSH2506000A) et permet de renforcer les connaissances et la maitrise des
nouveaux actes autorisés dans le respect du champ de compétences de la
profession.

Elle se déroule désormais en une seule session de 3 jours consécutifs, pour
une approche intégrée et dynamique des trois axes de compétences.

OBJECTIFS ®/

e Actualiser les connaissances et compétences en lien avec le référentiel
aide-soignant 2021.

» Acquérir ou consolider la maitrise des nouveaux actes de soins.

e Renforcer les capacités d'observation, d'analyse et de raisonnement
clinique.

 |dentifier les situations de fragilité, vulnérabilité et de maltraitance et
savoir y répondre.

e Mettre en ceuvre la démarche qualité et la gestion des risques dans
I'exercice quotidien de ses fonctions.

o Développer une approche réflexive et collaborative dans la prise en
soin.



PUBLIC CONCERNE/ PRE REQUIS

e Aides-soignants diplémés avant 'arrété du 10 juin 2021

INTERVENANTS

e Formateurs de I'lFAS

ORGANISATION
 Durée totale : 3 jours consécutifs (21 heures) BT
« Modalités : présentiel oo

o Effectif: groupe de 12 personnes maximum

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques intéractifs
Réflexion de groupe

Etudes de situations et mises en
pratique simulées

e Quiz



CONTENUS DE LA FORMATION

1. Pratique des nouveaux actes

e Lavage oculaire / instillation de collyre

e Suppositoires a visée laxative

e Aspiration endotrachéale

e Glycémie capillaire

e Révision des gestes techniques existants

« Evaluation des pratiques a I'aide d'une grille (acte réalisé / acquis)

2. Qualité et gestion des risques

 Vigilances et événements indésirables associés aux soins
e Outils qualité : mini-situations, questionnaires, mémo des termes

3. fragilité, Vulnérabilité et bientraitance

» Analyse de situations cliniques illustrant la fragilité vulnérabilité des
personnes soignées

» |dentification des facteurs de fragilité physiques, psychologiques et
sociaux.

» Prise en compte de la place des aidants dans la relation de soin.

o Réflexion éthique autour de la posture professionnelle face a la
dépendance et a la souffrance.

e Promotion d'une culture de la bientraitance : communication
adaptée, respect, écoute et bienveillance au quotidien.



EVALUATIONS ET VALIDATION

e~
C

e Evaluations continues réalisées en début, en cours et en fin de
formation : grilles de compétences, quiz, études de situations.
o Attestation d'acquisition des compétences délivrée si les évaluations
sont validées.
e Questionnaire de satisfaction a destination :
des participants,
des formateurs,
des employeurs et financeurs a l'issue de la formation.

REFERENCES REGLEMENTAIRES

o Arrété du 26 février 2025 relatif a la formation d’actualisation des
compétences des aides-soignants diplémés avant la réingénierie du
dipléme d’Etat de 2021.

e Arrété du 10 juin 2021 relatif a la formation conduisant au diplome
d’Etat d'aide-soignant, modifié par les arrétés des 28 octobre 2022 et
9 juin 2023.

e Code de la santé publique, articles L. 4391-1 a L. 4391-6.



INFOS PRATIQUES

IFAS-IFA de Bourges

@ 13-15 rue Gaston Berger
18 000 BOURGES

Prix : 630 euros / personne

Dates des sessions :

Session 1: 3, 4 et 5 février 2026
Session 2:17, 18 et 19 mars 2026
Session 3:9, 10 et 11 juin 2026
Session 4: 23, 24 et 25 septembre 2026
Session 5: 14, 15 et 16 octobre 2026
Session 6 : 25, 26 et 27 novembre 2026



INSCRIPTION ET FINANCEMENT

FINANCEMENTS POSSIBLES

o Employeurs
e autofinancement

COMMENT S'INSCRIRE ?

Contacter 'lFAS :
@ 02.48.68.45.20
$€y  ecoleas@ch-bourges.fr

« Renforcez vos compétences, valorisez votre expérience. »
Une formation essentielle pour les aides-soignants d’aujourd’hui.



