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ORGANISATION DU PARCOURS DE FORMATION  
 

 Cadre législatif : 
 

- Arrêté du 11 avril 2022 relatif à la formation conduisant au diplôme d’Etat d’ambulancier et aux conditions de formation de l’auxiliaire ambulancier 
 
 

 Objectif général :  
 
Accompagner les apprenants vers le métier d’ambulancier en proposant un parcours sans couture intégrant la découverte du métier, l’apport de connaissances 
théoriques et pratiques nécessaires pour l’accès à la formation et suivre la formation ambulancier. 
 
 

 Objectifs spécifiques :  
 

- Découvrir le métier d’ambulancier au travers de contenus et d’échanges avec les professionnels  
- Découvrir les activités liées au métier d’ambulancier au cours de 2 semaines de stage en entreprise (70 heures) 
- Bénéficier d’un accompagnement pour l’acquisition des connaissances nécessaires à l’entrée en institut de formation ambulancier (orthographe, syntaxe, 

règles de base du calcul, notions de base en informatique) 
- Accéder à la formation ambulancier avec dispense du processus de sélection pour l’entrée en formation DEA sous réserve d’avoir : 

 Suivi l’intégralité de la formation avec assiduité 

 Obtenu l’attestation d’auxiliaire ambulancier 

 D’avoir réalisé 70 h de stage d’observation 

 D’avoir satisfait aux évaluations des connaissances proposées dans le cadre de la préparation au DEA 
 

 
 

 Organisation de l’accompagnement 
 

L’apprentissage théorique et pratique est organisé en alternance en institut de formation et en immersion en milieu professionnel.  
 

- L’apprentissage théorique s’articule autour de plusieurs intervenants : 

 L’ASSOFAC (organisme de formation spécialisé en sanitaire et social, services à la personne, savoirs de base et insertion professionnelle) propose 
l’ensemble des contenus de connaissances générales et la certification CLéA. 
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 L’AFTRAL (organisme de formation) assure la formation d’auxiliaire ambulancier et la Formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2. 

 Les formatrices de l’IFA réaliseront des interventions sur des notions plus spécifiques au métier d’ambulancier et des temps d’accompagnement 
(avant et après le stage). Elles organiseront également l’intervention de professionnels de terrain.  

 
- L’apprentissage pratique est réalisé notamment lors de 2 semaines de stage. Les stagiaires effectueront 1 période de stage d’observation de 70 heures 

au sein d’une entreprise de transport sanitaire (2 semaines en continue). 
 
 

 Enseignement théorique 

Eléments de contenu  
Intervenants extérieurs & 

formateurs  
Durée Format Commentaires 

 
Présentation de la formation / 

Règlement intérieur / Présentation des 
locaux / Point secrétariat 

 
 
 

 
 
 

Pôle Emploi : aide aux démarches 
 
 
 
 

 
Point santé au travail 

 

 
Mme Maux / Mme Vannier/ 

Formatrices 
Mme Luquet / Responsable 

pédagogique 
Mme De Amorim/ Mme 

Gillet/secrétaires 
 
 

 
Mme Cheret 

Présence secrétaire IFA 
 
 
 
 

 Mme Mercier/ infirmière de 
santé au travail 

8H30   

 
 

Lundi 10 octobre 09h00 à 12h30 
Et de 13h30 à 16h30  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 21 octobre de 09h00 à 11h00 
      

Présentation  plateforme 
d’enseignement à distance/ Informatique 

Mr Pezin / Référent TICE     5H TD 
Charte informatique / Mise en pratique 

(Le 13 octobre 2022 de 09h30 à 12h30 et de 13h30 
à 15h30)  
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Dynamique du groupe / Engagement 
dans la démarche / Représentation du 

métier 

Mme Vannier / Mme Maux 
Formatrices 

5H45 TD  

Présentation interactive en groupe / Fiche 
renseignements et de suivi (Le 13 octobre 2022 de 

08h30 à 09h30 et de 15h30 à 16h15) 
 

Atelier photo langage sur les représentations du 
métier 

 ( Le 20 octobre 2022 de 08h30 à 12h30)   

Notions d’anatomie / physiologie / 
sémiologie/ vocabulaire professionnel 

Mme Vannier / Mme Maux 
Formatrices 

3H 
CM  

 Quizz interactif 
Apport théorique (Le 21 octobre 2022 de 13h30 à  

 

Relation / Communication Mme Vannier / Mme Maux 3H30 
CM et échanges sur 

les situations 

Découvrir les enjeux de la relation/communication 
Découvrir la posture soignante au sein de la 
relation/communication et les éléments qui 

viennent l'interférer 
 

 Apport théorique (Le 21 octobre 2022 de 11h00 à 
12h30) 

 
Présentation de situations de communication 

vécues en stage (Le 25 novembre 2022 de 13h30 à 
15h30) 

Ateliers sur l'hygiène  
Mme Vannier/ Mme Maux   

Formatrices 
3H 

Ateliers en ½ 
groupe 

Infections liées aux soins/ Lavage de mains/ SHA/ 
Port de gants / Tenue professionnelle 

(le 27 octobre 2022 de 13h30 à 16h30) 

Rôle de l’ambulancier  
Activités et exercice en entreprise 

 
Mme PRINET 

ambulancier entreprise privée 
3H CM  Le  20 octobre 2022 de 13h30 à 16h30 

Rôle de l’ambulancier 
Activités et exercice hospitalier 

Ambulancier SAMU/SMUR du 
CH Bourges 
Mr Podevin 

3H CM 
 

Le 24 novembre 2022 13h30 à 16h30 

Préparation au stage en entreprise  
 

Mme Vannier / Mme Maux 
Formatrices 

5H45 CM  

Positionnement du stagiaire, rôle du tuteur de 
stage, notion de responsabilité, secret 

professionnel, droit du patient.  
( le 27 octobre de 08h30 à 12h30) 

 
Présentation des objectifs institutionnels et aide à 

l’élaboration des objectifs personnels/  
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Présentation des documents de stage et des 
travaux à réaliser  

 ( le 28 octobre 2022 de 10h30 à 12h15) 

Exploitation de stage 
Mme Vannier / Mme Maux 

Formatrices 
4H TD 

Expression du vécu de stage  
Présentation de l’entreprise 

(Le 17 novembre 2022 de 08h30 à 12h30) 
 

Examens médicaux, soins des patients 
nécessitant un transport sanitaire 

Mme Vannier/Mme Maux 
Formatrices 

3H CM 

Apports sur les définitions et les objectifs de 
différents examens médicaux, les préparations en 

amont 
(Le 17 novembre 2022 de 13h30 à 16h30) 

Les concepts du soin 
Mme Vannier/Mme Maux 

Formatrices 
3H 

Travail de groupe 
Régulation 

(le 18 novembre 2022 de 13h30 à 16h30) 

Les différents métiers/professions du 
domaine de la santé 

Mme Vannier / Mme Maux 
Formatrices 

 
3h45 Travail interactif  

Réflexion autour des rôles et missions des 
différents acteurs du monde de la santé  
(le 18 novembre 2022 de 8h30 à 12h15) 

Les transmissions écrites et orales 
Mme Vannier/ Mme Maux 

Formatrices 
4H 

Travail de groupe 
CM   

Ateliers en lien avec les transmissions 
(Le 28 octobre 2022 de 8h30 à 10h30) 

 
 

Apport théorique sur les transmissions et la 
continuité des soins et expériences de stage 
(Le 24 novembre 2022 de 08h30 à 10h30) 

 

Ergonomie 
Mme Vannier/Mme Maux 

Formatrices 
2H CM et échanges Le 24 novembre 2022 de 10h30 à 12H30 

 
 

Evaluations formatives et temps de 
révision 

 
 

Mme Vannier/ Mme Maux 
Formatrices 

 
7H 

Evaluation écrite et 
régulation sous 
forme de quizz  

Le 28 octobre 2022 de 13h30 à 16h30= à 
mi- formation 
Le 25 novembre 2022 de 8h30 à 12h30= fin 
de formation 
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Régulation/Accompagnement 
Mme Vannier/ Mme Maux 

Formatrices 
 

1H   
Régulations régulières en groupe, et/ou en 

partenariat avec l’ASSOFAC 

Bilan  

Mme Vannier/ Mme Maux 
Formatrices 
Mme Luquet 

 Responsable pédagogique 
Mme Betrancourt 

Formatrice ASSOFAC 
 
 

2H  

 Intermédiaire : Le 25 novembre 2022 de 
15h30 à 16h30  

 Final : Le 16 décembre 2022 de 16h30 à 
17h30 (sans l’ASSOFAC) 

Remise à niveau français   ASSOFAC     
Les écrits / la compréhension et commentaire de 

texte/ l’orthographe/ la syntaxe 

Remise à niveau mathématique ASSOFAC     
Les règles de calcul / les unités de mesure / 

 les conversions / les opérations de base  

Notion de base en informatique   ASSOFAC 
119 h 

  Connaissances Word et Excel, logiciel métier  

Certification CLéA ASSOFAC     

Projet professionnel / accompagnement 
vers l'emploi  

ASSOFAC     

Formation AUXILIAIRE AMBULANCIER  AFTRAL  91h   
70 H + 21 H en vue de l’obtention AFGSU 2  

(du 30 novembre au 16 décembre) 

 

 

 Enseignement clinique 

Un stage d’observation en entreprise de 70 heures est organisé sur deux semaines consécutives du 31 octobre au 11 novembre 2022 
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 Le suivi pendant le parcours de formation 

Le formateur prévoit plusieurs temps d’échanges / de régulations. Ces temps sont adaptés en nombre en fonction des interventions des organismes partenaires. Ils 

permettent d’explorer :  

- L’ensemble des contenus proposés dans la période concernée 

- Les difficultés du groupe et/ou facilités  

- Les attentes des apprenants 

 

 Une période de vacances : de 2 semaines, du 19 décembre 2022 au 30 décembre 2022. 

 

 

 Alternance : 

 

Planning phase d’accompagnement Pacte Ambulancier 

                   

 29/08 05/09 12/09 19/09 26/09 03/10 10/10 17/10 24/10 31/10 07/11 14/11 21/11 28/11 05/12 12/12 19/12 26/12 

 au  au  au  au  au  au  au  au  au au  au  au  au  au au  au au  au 

 02/09 09/09 16/09 23/09 30/09 07/10 14/10 21/10 28/10 04/11 11/11 18/11 25/11 02/12 09/12 16/12 23/12 30/12 

 Septembre  Octobre Novembre Décembre 

 2022 

                   

                   

Parcours 
d'accompagnement au 
métier d'ambulancier 

      

IFA IFA IFA Stage IFA IFA IFA IFA IFA V 

 


