
DOCUMENT À RAPPORTER SIGNÉ LE JOUR DE L’EXAMEN

Les rayons X permettent de faire des images du 
corps humain.

L’irradiation reçue est relativement faible,
Le temps total à prévoir pour l’examen est 

d’environ 45 mn.
   Il s’agit d’un examen radiographique de 

l’utérus et des trompes utérines. Son but est 
d’explorer la cavité et les trompes utérines pour 

rechercher une éventuelle anomalie.

EXPLICATIONS ET RECOMMANDATIONS

HYSTÉROGRAPHIE
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Service d’imagerie médicale 
Tel : 02.48.48.49.29
Fax : 02.48.48.57.03

Mail : secretariat.imagerie@ch-bourges.fr



AVANT L’EXAMEN

L’EXAMEN

L’examen est pratiqué en dehors de la période des règles, en première partie du 
cycle. Chez une femme non ménopausée, le moment idéal se situe entre J-8 et J-13 
du cycle (J-1 étant le premier jour des règles).

Chez la femme ménopausée l’examen peut être pratiqué à tout moment, de préférence 
en dehors de la période de saignement.

La consultation dure environ 30 minutes mais l’examen proprement dit ne dure 
qu’environ 15 minutes.

Il n’existe généralement aucune préparation ou prémédication particulières avant 
l’hystérosalpingographie. Celle-ci est pratiquée par un radiologue. 

La patiente s'installe en position « gynécologique ». Le médecin place le spéculum, 
désinfecte le col utérin puis introduit une sonde dans l’utérus, par les voies naturelles. 
Il injecte progressivement le produit de contraste. Normalement, le produit de 
contraste opacifie progressivement l'utérus et les trompes jusqu'à son passage dans 
la cavité péritonéale. A ce moment, vous pouvez ressentir une douleur type règles.

Plusieurs clichés sont pris avant, pendant et après l’injection du produit en différentes 
positions.

L’hystérosalpingographie est contre indiquée en cas de grossesse et d’infection génitale 
évolutive. Vous devez remplir impérativement le questionnaire ci-joint avant toute injection de 
produit de contraste et nous le renvoyer par retour de courrier.

APRÈS L’EXAMEN

PENSEZ À APPORTER
Les compte-rendus, les clichés ou CDROM de vos examens d’imagerie médicale (radios, 
scanner, échographie…)
Les résultats de vos examens de laboratoire (analyses de sang, biopsies) 
La liste de vos médicaments
Le produit de contraste
Votre carte vitale, votre carte de mutuelle et une pièce d’identité. Passez prendre une fiche 
de circulation aux caisses dans le hall avant de vous présenter à l’accueil d’imagerie.

EN CAS D’EMPÊCHEMENT : NOUS PRÉVENIR 24H À L’AVANCE AU 
02 48 48 49 29

Le compte-rendu sera adressé au médecin prescripteur. Si des douleurs anormales ou de 
la fièvre apparaissent dans les jours suivants l’examen, il faut en avertir le médecin ayant 

pratiqué l’hystérosalpingographie, le médecin traitant ou le gynécologue.

Après l’examen un petit saignement peut apparaître ainsi qu'un léger écoulement du 
produit utilisé pendant l’examen. La patiente reprend une activité normale. 

Un scanner vous a été prescrit. Il sera pratiqué avec votre consentement : 
vous avez la liberté de l’accepter ou de le refuser.

Madame …………………………………………. a pris connaissance personnellement 
de cette fiche le …………………………… et donne son accord pour que l’examen soit 
réalisé.

Bourges, le  . . / . . / . . . .
Signature : 


