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Service d'imagerie médicale

Tel : 02.48.48.49.29
Fax : 02.48.48.57.03

Mail : secretariat.imagerie@ch-bourges.fr Le scanner utilisant les rayons X permet de

faire des images en coupe du corps humain.
Le scanner n’est pas un examen douloureux.
Néanmoins, il nécessite une bonne
? coopération de votre part (blocage de la
respiration, positionnement du corps) pour
obtenir des images de qualité. L'irradiation
recue est relativement faible. Le temps total a
prévoir pour I'examen est de 1h45.
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AVANT LEXAMEN

Sivous étes enceinte ou susceptible de I'étre, le signaler lors de la prise de
rendez-vous le scanner ne pouvant pas étre réalisé en cas de grossesse

§ sauf en cas d'urgence.

Si vous allaitez, I'allaitement doit étre suspendu pendant 12 heures car le

produit iodé injecté dans le sang passe par le lait (le lait produit pendant cette
période doit étre tiré et jeté).

Les contre-indications sont :
* le diabéte insulino-dépendant
* |e phénochromocytome.

Vous devez rester a jeun depuis minuit si I'examen est le matin ou déjeuner
légerement au plus tard a 7h si I'examen est I'aprés-midi. Les médicaments
peuvent €tre pris le matin avec de I'eau.

Si vous étes diabétique et traité par biguanides (Glucinan, Metformine,
Glucophage ou Stagid), apportez la liste de médicaments et le signaler au
manipulateur. Un arrét des biguanides est préconisé pendant 48h suivant
I'examen.

Vous devez remplir impérativement le questionnaire ci-joint avant toute
injection de produit de contraste et nous le renvoyer par retour de courrier.
En cas d'antécédent de réaction, une prémédication adaptée vous sera
prescrite si besoin.

Dans la mesure du possible, venez accompagné car c'est un examen fatiguant.

L’EXAMEN

(C'est un scanner qui nécessite une préparation soigneuse qui sera réalisée par nos soins avant
I'examen.Vous devez venir dans le service d'imagerie 1h15 avant I'heure de votre rendez-vous
pour que les manipulateurs vous fassent la préparation.

Le manipulateur vous posera une perfusion et vous donnera la préparation a boire pendant une
heure. Vlous pourrez vous prévoir de la lecture qui vous permettra de patienter.

Pendant 'examen, vous serez allongé sur le dos sur un lit qui se déplace dans un large
anneau. Le manipulateur vous posera si besoin une perfusion pour injecter le produit
de contraste dans une veine du bras. Il vous donnera toutes les consignes nécessaires
(respiration, position des bras et du corps). Pendant I'examen, le manipulateur sort de la
salle mais il vous voit et vous entend du poste de commande.

PENSEZ A APPORTER

e les compte-rendus, les clichés ou CDROM de vos examens d'imagerie médicale (radios,
scanner, IRM,...)

e |es résultats de vos examens de laboratoire (analyses de sang, biopsies)

e La liste de vos médicaments

e Le produit de contraste et le GLUCAGEN qui vous ont été prescrits

e 2 bouteille d'un litre d’eau de source plate et une collation sucrée a prendre aprés I'examen

® \lotre carte vitale, votre carte de mutuelle, vos papiers d’accident de travail et une piece
d'identité. Passez prendre une fiche de circulation aux caisses dans le hall avant de vous
présenter a |'accueil d'imagerie.

APRES L’EXAMEN

II'est conseillé de boire beaucoup d’eau (1,51) apres I'examen si une injection de produit de
contraste a €té pratiquée.

EN CAS D’EMPECHEMENT : NOUS PREVENIR 24H A L’AVANCE AU
02.48.48.49.29

Un scanner vous a été prescrit. |l sera pratiqué avec votre consentement :
vous avez la liberté de ’accepter ou de le refuser.

Madame, Monsieur @ ....ooiiiiiii a pris connaissance
personnellement de cette fiche le ..o, et donne son accord pour que
I'examen soit réalisé.

Bourges,le ../../..
Signature :



