Communiqué de presse

Le 17 avril 2020, a Bourges
JACQUES COEUR

Pendant I’épidémie, les soins continuent !

Alors que I’épidémie de Covid-19 sévit dans le département du Cher, les professionnels
restent pleinement mobilisés pour assurer I’accueil des patients sur toutes les filieres
d’urgence (urgences adultes, pédiatriques, cardiologiques, gynécologiques, obstétriques,
oncologiques, néphrologiques, neurologiques, gastro-entérologiques, ophtalmologiques et
plus globalement chirurgicales), 7j/7 et 24h/24. Des mesures de sécurité ont également été

mises en place pour protéger les patients.

La poursuite des soins habituels est indispensable

Dans le cadre de la situation sanitaire exceptionnelle, le Centre Hospitalier Jacques Coeur a adapté son organisation, notamment
en déprogrammant les interventions chirurgicales et consultations non-urgentes. Cependant, malgré |'épidémie de Covid-19, les
usagers le nécessitant doivent continuer de réaliser leurs soins a I'hdpital (maladies chroniques, suivi de grossesse, vaccinations,
...). De plus, nous recommandons aux usagers de continuer a prendre leur traitement habituel pour leur maladie, et de ne pas

modifier ou d’arréter leurs soins ou traitement sans I'avis d'un médecin.

Si leur rendez-vous n'a pas été annulé par I'établissement, nous recommandons aux usagers de I'honorer, car cela signifie
que les équipes médicales considerent que cette consultation est essentielle dans leur prise en charge. Pour la sécurité des
usagers qui doivent venir en consultation, des mesures de protection ont été mises en place au sein de I'hdpital : création de
circuits spécifiques pour le Covid-19 et distincts des consultations programmées, déprogrammation des soins non-urgents et
interdiction des visites pour limiter les passages dans 'hopital, port du masque pour les professionnels dans les unités de soins,

aménagement des salles d’attente pour assurer le respect de la distanciation sociale.

En parallele, le Centre Hospitalier Jacques Coeur continue a développer les téléconsultations dans le cadre de soins hors
Covid-19.

Soyez attentif a ce que vous ressentez
Durant I'épidémie, les médecins libéraux continuent a assurer des consultations, parfois méme par téléconsultation. Ainsi, si des
symptomes inhabituels apparaissent (fievre, toux, fatigue, perte de go(t ou d’odorat, diarrhée, difficulté a respirer, mal-étre,

...), appelez immédiatement votre médecin traitant.
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De plus, I'établissement reste mobilisé pour les soins d’urgences et la continuité des soins. Ainsi, certains symptémes doivent
vous alerter, car ils peuvent étre le signe d'une urgence. Dans ce cas, il ne faut surtout pas attendre et contacter immédiatement
le SAMU-Centre 15 :

e L'apparition d'un de ces symptomes est le signe d'un AVC :
- Apparition soudaine d’une difficulté a s’exprimer ou a comprendre les autres,
- Paralysie ou engourdissement soudain d’un c6té du visage, d'un bras ou d’une jambe (hémiplégie),
- Perte soudaine de la vue (souvent dans un seul oeil) ou vision dédoublée,
- Perte de I'équilibre ou de la coordination des mouvements,

- Mal de téte soudain et violent, sans cause apparente.

Si ces signes d'alerte disparaissent au bout de quelques minutes, il s’agit d’'un Accident Ischémique Transitoire (AIT). La
disparition de ces signes ne signifie pas la disparition du danger. Au contraire, il est indispensable d’appeler immédiatement le
SAMU-Centre 15.

e L'apparition d’un de ces symptémes est peut-étre le signe d’un infarctus :
- Douleur intense dans la poitrine, sensation d'étau qui se resserre, d’écrasement,
- Douleur qui irradie dans le bras gauche, la main, qui s’étend dans le cou, a la machoire et au dos,
- Sueurs froides, peau moite,
- Nausées, vomissements,
- Malaise, vertiges,
- Douleurs abdominales,
- Battements cardiaques rapides ou irréguliers,
- Anxiété importante et soudaine,

- Fatigue inhabituelle.
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