
Centre de Gérontologie des Prés Fichaux 
6 rue Taillegrain
18020 Bourges Cedex

02 48 23 72 00 / www.ch-bourges.fr

MODALITÉS PRATIQUES 

Accueil de jour 
« Les Jardins de Jacques Coeur »
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ACCÈS

Transport
Les transports allers 
et retours peuvent 
être assurés par 
l’établissement pour les 
personnes résidant 
sur Bourges.

Horaires
Le centre est ouvert 
du lundi au vendredi 
de 9h à 17h
(Sauf  les jours fériés).

M. MUZET, 
Infirmier coordinateur
02 48 23 72 23

Contact

accueil-jour.taillegrain@ch-bourges.fr

Accès par le 6 rue Taillegrain



PRÉSENTATION

L’accueil de jour est une structure 
destinée à préserver le maintien à domicile 
des personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ou troubles apparentés.

Sa mission est d’accueillir les personnes pour 
une ou plusieurs journées par semaine, afin 
de les faire bénéficier d’activités adaptées 
à leurs besoins tout en permettant aux 
aidants de retrouver du temps libre.

OBJECTIFS

Conçu comme lieu de vie, de re-socialisation 
et de stimulation, l’Accueil de Jour permet 
de :

• Participer au maintien à domicile,
• Stimuler la capacité à réaliser les actes 
de la vie courante,
• Rompre avec l’isolement,
• Maintenir ou rétablir une vie sociale,
• Permettre aux aidants d’être soutenus 
et écoutés.

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE

• Infirmier coordinateur
• Psychologue
• Ergothérapeute
• Aides-Soignantes
• Agent des services hospitaliers
• Agent administratif

• Accueil/Collation
• Ateliers stimulation cognitive

• Repas thérapeutique avec l’équipe
• Repos-détente
• Ateliers ou jeux

• Activités autour d’une collation

DÉROULEMENT D’UNE JOURNÉE TYPE


