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pourquoi 
une chambre à cathéter implantable ?

Une Chambre à Cathéter Implantable 
est destinée à rendre plus facile 
les séances de perfusion et 
préserver les veines du bras.

Les perfusions fréquentes et 

prolongées (chimiothérapie par 
exemple) entraînent, au niveau 
des bras, des veinites souvent 
douloureuses qui, à terme, 
bouchent les veines.

une chambre à cathéter implantable 
eSt conStituée de 2 partieS 

La chambre que piquent les 
infirmières, placée sous la 
peau.

La chambre à cathéter implantable 
est un petit boîtier, que l’on introduit 
sous la peau ; les infirmières posent 
la perfusion à l’intérieur. L’incision 
laisse une petite cicatrice de 2 à 3 cm.

Le cathéter, placé dans une 
veine profonde, à l’entrée du 
cœur.

Le cathéter est un petit tuyau fin et 
flexible, d’environ 20 à 25 cm de 
long que l’on positionne dans une 
grosse veine profonde qui va vers 
le cœur.
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La chambre

Le cathéter



la vie 
avec une chambre implantable3

• Etant sous la peau, la chambre ne vous 
gênera pas dans votre activité : douche, 
baignades, activités physiques... 

• Dans le cas de la pratique d’un 
sport, signalez-le à votre médecin.

• En voiture, la ceinture de sécurité 
reste indispensable.

• La chambre ne déclenche pas les 

portiques de sécurité (aéroport, 
magasins).

• Elle permet également les 
examens radiologiques tels que 
scanner ou IRM.

4 précautionS avant la poSe 

Vous devez signaler toute 
allergie connue.

La veille au soir et le matin de 
l’intervention, prenez une douche 
avec un savon doux en insistant sur 
les aisselles et le haut du thorax.

Surtout, n’appliquez aucun lait 
corporel, ni déodorant.

Si vous êtes sous traitement 
anticoagulant, antiagrégants plaquettaires, 
ou  sous aspirine, il faut définir, 
avec votre médecin, la poursuite, 

la modification ou l’arrêt de ce 
traitement avant la pose de la 
chambre implantable.

Pratiquée sous anesthésie locale, la 
pose de la chambre implantable ne 
nécessite pas d’être à jeun. 
Cas exceptionnel : une anesthésie 
générale peut être prévue avec une 
consultation d’anesthésie.



La pose a lieu dans un bloc 
opératoire dans des conditions 
d’asepsie chirurgicale.

Sous anesthésie locale, vous 
pouvez sentir l’opérateur travailler 
sans que cela ne soit douloureux.

La chambre est placée le plus 
souvent sous la peau du thorax 
en dessous de la clavicule, le 

5 la poSe

plus discrètement possible.

Au total, 30 à 45 minutes suffisent. 
La mise en place se fait en 
ambulatoire le plus souvent.

Une radiographie du thorax est 
réalisée pendant l’intervention pour 
s’assurer de la bonne position de la 
chambre.

complicationS poSSibleS6
Dans la majorité des 
cas, la pose se passe 
sans problème.

Un échec technique est possible 
(pour des raisons anatomiques) 
nécessitant  une nouvelle tentative 
quelques jours plus tard.

SuiteS immédiateS7
La douleur est ordinairement très 
modérée et peut être traitée par des 
médicaments de type paracétamol. 
Elle doit rapidement disparaître.

Vous devez prendre contact 
avec l’équipe soignante si vous 
ressentez  ou observez :

• une fièvre, premier signe d’une 

éventuelle infection,
• une douleur locale,
• un gonflement important,
• une gêne respiratoire,
• une rougeur ou un écoulement 
au niveau de la cicatrice.

L’opérateur peut alors être amené à 
vous réhospitaliser pour traiter une 
complication.



SuiteS tardiveS8
Quelques rares complications 
tardives :

• infection de la loge de la 
chambre (que l’on peut prévenir 
par de rigoureux protocoles 
d’utilisation), qui nécessite une 
consultation en urgence, un 
éventuel traitement antibiotique, 
et souvent le retrait de la chambre 
implantable,

• thrombose de la veine centrale 
dans laquelle se trouve le 
cathéter, qui peut boucher la 
veine et le cathéter et nécessite 
un traitement anticoagulant,
• obstruction du cathéter par des 
dépôts ou des précipités, que l’on 
peut prévenir par un entretien 
régulier à la fin des séances de 
perfusion.

l’ordonnance / leS précautionS 
aprèS la poSe9

Une ordonnance vous sera remise 
à la fin de l’acte, précisant tout 
traitement nécessaire. Il vous sera 
remis une carte de traçabilité qu’il 
vous faudra conserver sur vous.

Pour le retour, il est préférable de ne 
pas conduire et d’être accompagné.

La fermeture de l’incision est le 
plus souvent assurée par des fils 
résorbables qui ne demandent 
aucun soin particulier ; ou 
avec de la colle biologique qui 
se détache seule par petits 
morceaux.

Dans les cas où la fermeture a 
été faite par des points de suture 
avec des fils non résorbables, ces 
derniers sont à retirer vers le 10 
– 12ème jour.

En cas de douche, protéger la 
cicatrice avec un pansement 
imperméable. Un bain est possible 
en dessous de la zone opérée.



utiliSation et entretien 
de la chambre implantable10

Pour assurer votre traitement, la 
chambre est repérée sous la peau 
par l’infirmière. Elle y insère une 
aiguille de petit diamètre.

Possibilité d’avoir des patchs de 
Lidocaïne (anesthésique local 1 
heure avant).

retrait 
de la chambre implantable11

La chambre est destinée à rester en 
place pour toute la durée de votre 
traitement et des prescriptions 
médicales. Il est recommandé de 
la retirer dès lors qu’elle n’est plus 
utilisée.

Le retrait est un acte souvent 
plus simple et plus rapide que 
la pose, qui peut être pratiqué 
dès que l’oncologue estime que le 
traitement est terminé.

queStionS

Si vous avez des questions à poser 
concernant la chambre implantable, 
contactez votre oncologue ou 
votre médecin.



Centre Hospitalier Jacques Coeur 
145 avenue François Mitterrand - CS 30010
18020 Bourges Cedex

02 48 48 48 48
www.ch-bourges.fr
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